
Hjulsjöjoggen och Tjejmilen 

 
Lördagen den 3 september var nio av våra medlemmar ute på tävlingar.  

Sju sprang Hjulsjöjoggen som är ett åtta kilometer långt terränglopp. Någon 

jogg är det knappast frågan om för i inbjudan presenteras det som distriktets 

tuffaste terränglopp och nog är det kuperat så det räcker. Starten är en ganska 

lång och brant uppförsbacke på en grusväg. Redan då splittras startfältet upp 

vilket är bra, för sedan följer nästan en kilometer på en smal stig med flera 

träspångar över de allra blötaste partierna. Här är det näst intill omöjligt att 

komma om så en bra position efter backen är viktig. 

Sedan är det en trevlig men kuperad bana med omväxlande stig och skogsvägar 

samt en liten sträcka grusväg. Det hade regnat så de många träbroarna var hala 

men ingen halkade och våra deltagare gjorde alla en bra insats.  

Snabbast detta lopp var come backande Terje Kristiansen. Därefter var det 

ganska tätt med Östansjöare så de fem bästa kom i mål inom 1minut och 42 sek. 

Resultat 28) Terje Kristiansen 37.12,9  32) Stefan Skytt 38.02,3 34) Per 

Börjesson 38.41,1 35) Dag Rydén 38.48,5 36) Lars Karlsson 38.54,2 45) Kent 

Johansson 45.24,6 48) Sven Andersson 63.33,4 

 

De andra som deltog i tävling var i Stockholm och sprang Tjejmilen. Kul att vi 

hade några representanter även där, hoppas att de kommer att springa även något 

lopp i distriktet. 

Resultat: 10930) Ann-Mari Gustafsson 1.10.10  12982) Maria Kjell 1.19.40 


