
Kanal-löpet 
Halvmaran som följer Göta kanal från Ljungsbro till Borensberg avgjordes i 
söndags. Det var första gången Östansjö SK hade deltagare med på loppet men 
definitivt inte den sista. Det var ett mycket trevligt lopp med lagom många 
deltagare. Tillräckligt för att man aldrig skulle känna sig ensam men inte så 
många att det inte gick att hålla sin egen fart. Totalt startade 184 på 21 
kilometers loppet. Det gick också att välja tio eller fem kilometers lopp. 
Loppet startade lätt uppför från idrottsplatsen i Ljungsbro. Fram till kanalen var 
det lätt uppför. Sedan följer en naturskön löpning på kanalbanken fram till 
Borensberg. Det är alltså nästan helt platt och underlaget  är grus. 
Avslutningen i Borensberg är tuff med drygt en kilometer uppför till 
idrottsplatsen där målgången är på stybbanan. 
Vädret var näst intill idealiskt för långlöpning med 8 grader och mulet. Det hade 
regnat fram till några timmar före start så luften var lätt att andas. 
Lite svag motvind var det enda negativa. 
Resultat: 38) Per Börjesson 1:40.56 53) Kent Johansson 1:44.00 
 


